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Feng Shui-eksperten har gennem den kinesiske filosofi og meditationen fundet balancen

i livet. Oq det &ndelige betyder 58 meget for den 35-arige, at hun for to &r siden tog sit
meditationsnavn - Ranvita Iz Cour. FOTC: "RISHUHARPY LIVING™

KLUBNORDJYSKE

@ oplevelser

BOLIGPROGRAM: Den harfine greense mellem succes og
fiasko gemmer sig maske i din seng. Ranvita la Cour er
Feng Shui-ekspert, og da hun selv sprang ud i den

eeldgamle filosofi, var det langtfra med livrem og seler

Af Kristlan Korne
central@nordjyske.dk

Selvom de fleste af os lenge
har vidst, at det ikke er uve-
sentligt, hvem der bestem-
mer, hvor skaber skal std. Sd
er det alligevel de fzrreste af*
os, som er klar over, at det
kan have indflydelse p hele
vores tilverelse.

I en programrekke pa fire
dbner TV2 doren for den ki-
nesiske indretni osofi
Feng Shui, hvor hjemmets
indretning er noeglen tl et
lykkeligt liv. Stir sengen rig-
tigt, kan det saledes betyde
forskellen mellem succes og:
fiasko.

- Nar jeg kommer ud som
Feng Shui-ekspert oplever:
jeg ofte, at folk har placeret:
deres seng darligt. Skal man
have en rolig sevn, skal sen-
gen altid placeres lengst vk
fra deren. Det er vores ner-
vesystem og vores instnkter,
som siger, at vi skal lengst
viek fra en potendel angri-
ber, siger Feng Shui kenso-
lenten Ranvita la Cour.

T dag lever den 35-drige
Feng Shui-konsulent selv ef-
ter de ®ldgamle principper,
men det har hun ikke altd
gjort. For tre dr siden invite-

rede Ranvita la Cour to Feng
Shui-eksperter il at besage
hende i sit hjem, og det for-
andrede for altid hendes liv.

- P& det tidspunkt boede
jeg i en attraktiv taglejlighed
med hyggelige skriviegge pd
Christianshavn. Men netop
skraveggene fortalte de to
Feng Shui-kyndige mig var
begrensende for mine ener-
gier og mine udfoldelsesmu-
ligheder, og derfor valgte jeg
at tage konsekvensen, for-
teeller hun,

Stik mod vennernes og fa-
miliens riid opgav Ranvita la
Cour siledes lejligheden, og
flyttede ind 1 en anden lejlig-
hed, hvor hun knap kunne
betale huslejen. Men modsat
omgivelsernes forventnin-
ger beted det ikke under-
gang og ruin men tvertimod
opblomstring og succes.

- Flytningen tvang mig ud
af min puppe, og mine ener-
gier blev givet fri, s selvom
huslejen var det tidobbelte,
sd steg min len ogsd til det ti-
dobbelte indenfor den ferste
mined, forteller hun.

Ranvita la Cour havde selv
fornemmet de ting, som
konsuf aterne  papegede.
Hun wener derfor, at Feng
Shui ofte er et redskab, der

friger og spejler det, som un-
derhevidstheden godt selv
ved i forvejen. Inden hun
selv kom sdi langt, skulle hun
dog overvinde sin egen skep-
sis.

- Jeg har altid vaeret meget
nysgerrig, nar det kom il det
dndelige og spirituelle, men
min fars jyske aner har ogsd
udstyret mig med en god
portion sund skepsis, 53 jeg
har altid selv prevet tingene
af, s jeg har kunnet drage
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mine om-

Indretning er ogsa noget,
som Ranvita la Cour har
pravet mange gange. Hun er
nemlig barn af en tid, hvor
man skulle ud og realiserer
sig selv.

- Mine forzldre levede i en
hippie-tid, si vi flyttede nwes-
ten en gang om fret. 53 hver
gang jeg er glet ud og ind af
et radbedespisende kollek-

tiv, har jeg skullet indrette et

11.15:13.10-"
18.00-20.15-

Underbevidsthedens spejl

nyt vierelse. Derfor er detik-
ke si fremmed for mig, gri-
ner hun.

1 dag er Ranvita la Cour
heller ikke fremmed for sig
selv. Feng Shui kombineret
med meditation har givet
hende en indre ro, som hun
gerne hjzlper andre med at
finde. Forelebig kan man se
hende i aktion, ndr hun de
neste tre torsdage ommab-
lerer folks hjem.




